
ശാന്തി മംത്രമ്



 
 

ആപോ ഹിഷ്ഠാ മ’യോഭുവഃ | താ ന’ ഊര്ജേ ദ’ധാതന | മഹേരണാ’യ ചക്ഷ’സേ | യോ വഃ’ ശിവത’മോ രസസ്തസ്യ’ ഭാജയതേ ഹ നഃ | ഉഷതീരി’വ മാതരഃ’ | തസ്മാ അരം’ഗമാമവോ യസ്യ ക്ഷയാ’യ ജി’ന്വഥ | ആപോ’ ജനയ’ഥാ ച നഃ |

പൃഥിവീ ശാന്താ സാഗ്നിനാ’ ശാന്താ സാമേ’ ശാന്താ ശുചഗ്ം’ ശമയതു | അന്തരി’ക്ഷഗ്‍മ് ശാന്തം തദ്വായുനാ’ ശാന്തം തന്മേ’ ശാന്തഗ്‍മ് ശുചഗ്ം’ ശമയതു | ദ്യൗശ്ശാന്താ സാദിത്യേന’ ശാന്താ സാ മേ’ ശാന്താ ശുചഗ്ം’ ശമയതു |

പൃഥിവീ ശാന്തി’രന്തരി’ക്ഷഗ്ം ശാന്തിര്-ദ്യൗ-ശ്ശാന്തിര്-ദിശ-ശ്ശാന്തി’-രവാന്തരദിശാ-ശ്ശാന്തി’ രഗ്നി-ശ്ശാന്തി’ര്-വായു-ശ്ശാന്തി’-രാദിത്യ-ശ്ശാന്തി’-ശ്ചന്ദ്രമാ-ശ്ശാന്തിര്-നക്ഷ’ത്രാണി-ശ്ശാന്തി രാപശ്ശാന്തി-രോഷ’ധയ-ശ്ശാന്തിര്-വനസ്പത’യ-ശ്ശാന്തിര്-ഗൗ’-ശ്ശാന്തി’-രജാ-ശാന്തി-രശ്വ-ശ്ശാന്തിഃ പുരു’ഷ-ശ്ശാന്തി-ബ്രഹ്മ-ശാന്തി’ര്-ബ്രാഹ്മണ-ശ്ശാന്തി-ശാന്തി’-രേവ ശാന്തി-ശാന്തി’-ര്മേ അസ്തു ശാന്തിഃ’ |

തയാഹഗ്‍മ് ശാന്ത്യാ സ’ര്വശാന്ത്യാ മഹ്യം’ ദ്വിപദേ ചതു’ഷ്പദേ ച ശാന്തിം’ കരോമി ശാന്തി’ര്മേ അസ്തു ശാന്തിഃ’ ||

ഏഹ ശ്രീശ്ച ഹ്രീശ്ച ധൃതി’ശ്ച തപോ’ മേധാ പ്ര’തിഷ്ഠാ ശ്രദ്ധാ സത്യം ധര്മ’ശ്ചൈതാനി മോത്തി’ഷ്ഠന്ത-മനൂത്തി’ഷ്ഠന്തു മാ മാഗ് ശ്രീശ്ച ഹ്രീശ്ച ധൃതി’ശ്ച തപോ’ മേധാ പ്ര’തിഷ്ഠാ ശ്രദ്ധാ സത്യം ധര്മ’ശ്ചൈതാനി’ മാ മാ ഹാ’സിഷുഃ |

ഉദായു’ഷാ സ്വായുഷോദോ’ഷദീനാഗ്ം രസേനോത്പര്ജന്യ’സ്യ ശുഷ്മേണോദസ്ഥാമമൃതാഗ്ം അനു’ | തച്ചക്ഷു’ര്-ദേവഹി’തം പുരസ്താ’ച്ചുക്രമുച്ചര’ത് |

പശ്യേ’മ ശരദ’ശ്ശതം ജീവേ’മ ശരദ’ശ്ശതം നന്ദാ’മ ശരദ’ശ്ശതം മോദാ’മ ശരദ’ശ്ശതം ഭവാ’മ ശരദ’ശ്ശതഗ്‍മ് ശൃണവാ’മ ശരദ’ശ്ശതം പബ്ര’വാമ ശരദ’ശ്ശതമജീ’താസ്യാമ ശരദ’ശ്ശതം ജോക്ച സൂര്യം’ ദൃഷേ |

യ ഉദ’ഗാന്മഹതോ﻿‌உര്ണവാ’ദ്-വിഭ്രാജ’മാനസ്സരിരസ്യ മധ്യാഥ്സമാ’ വൃഷഭോ ലോ’ഹിതാക്ഷസൂര്യോ’ വിപശ്ചിന്മന’സാ പുനാതു ||

ബ്രഹ്മ’ണശ്ചോതന്യസി ബ്രഹ്മ’ണ ആണീസ്ഥോ ബ്രാഹ്മ’ണ ആവപ’നമസി ധാരിതേയം പൃ’ഥിവീ ബ്രഹ്മ’ണാ മഹീ ദാ’രിതമേ’നേന മഹദന്തരി’ക്ഷം ദിവം’ ദാധാര പൃഥിവീഗ്‍മ് സദേവാം യദഹം വേദ തദഹം ധാ’രയാണി മാമദ്വേദോ﻿‌உഥി വിസ്ര’സത് |

മേധാമനീഷേ മാവിശതാഗ്‍മ് സമീചീ’ ഭൂതസ്യ ഭവ്യസ്യാവ’രുധ്യൈ സര്വമായു’രയാണി സര്വമായു’രയാണി |

ആഭിര്-ഗീര്ഭി ര്യദതോ’ന ഊനമാപ്യാ’യയ ഹരിവോ വര്ധ’മാനഃ | യദാ സ്തോതൃഭ്യോ മഹി’ ഗോത്രാ രുജാസി’ ഭൂയിഷ്ഠഭാജോ അധ’ തേ സ്യാമ | ബ്രഹ്മ പ്രാവാ’ദിഷ്മ തന്നോ മാ ഹാ’സീത് ||

ഓം ശാംതിഃ ശാംതിഃ ശാംതിഃ’ ||

ഓം സം ത്വാ’ സിംചാമി യജു’ഷാ പ്രജാമായുര്ധനം’ ച ||

ഓം ശാംതിഃ ശാംതിഃ ശാംതിഃ’ ||

ഓം ശം നോ’ മിത്രഃ ശം വരു’ണഃ | ശം നോ’ ഭവത്വര്യമാ | ശം ന ഇന്ദ്രോ ബൃഹസ്പതിഃ’ | ശം നോ വിഷ്ണു’രുരുക്രമഃ | നമോ ബ്രഹ്മ’ണേ | നമ’സ്തേ വായോ | ത്വമേവ പ്രത്യക്ഷം ബ്രഹ്മാ’സി | ത്വാമേവ പ്രത്യക്ഷം ബ്രഹ്മ’ വദിഷ്യാമി | ഋതം വ’ദിഷ്യാമി | സത്യം വ’ദിഷ്യാമി | തന്മാമ’വതു | തദ്വക്താര’മവതു | അവ’തു മാമ് | അവ’തു വക്താരമ്’ ||

ഓം ശാംതിഃ ശാംതിഃ ശാംതിഃ’ ||

ഓം തച്ഛം യോരാവൃ’ണീമഹേ | ഗാതും യജ്ഞായ’ | ഗാതും യജ്ഞപ’തയേ | ദൈവീ’ സ്വസ്തിര’സ്തു നഃ | സ്വസ്തിര്-മാനു’ഷേഭ്യഃ | ഊര്ധ്വം ജി’ഗാതു ഭേഷജമ് | ശം നോ’ അസ്തു ദ്വിപദേ’ | ശം ചതുഷ്പദേ |

ഓം ശാംതിഃ ശാംതിഃ ശാംതിഃ’ ||

ഓം സഹ നാ’വവതു | സഹ നൗ’ ഭുനക്തു | സഹ വീര്യം’ കരവാവഹൈ | തേജസ്വിനാവധീ’തമസ്തു മാ വി’ദ്വിഷാവഹൈ’ ||

ഓം ശാംതിഃ ശാംതിഃ ശാംതിഃ’ ||

ഓം സഹ നാ’വവതു | സഹ നൗ’ ഭുനക്തു | സഹ വീര്യം’ കരവാവഹൈ | തേജസ്വിനാവധീ’തമസ്തു മാ വി’ദ്വിഷാവഹൈ’ ||

ഓം ശാംതിഃ ശാംതിഃ ശാംതിഃ’ ||

ഓം സഹ നാ’വവതു | സഹ നൗ’ ഭുനക്തു | സഹ വീര്യം’ കരവാവഹൈ | തേജസ്വിനാവധീ’തമസ്തു മാ വി’ദ്വിഷാവഹൈ’ ||

ഓം ശാംതിഃ ശാംതിഃ ശാംതിഃ’ ||


 
 
Web Url: http://www.vignanam.org/veda/shanti-mantram-malayalam.html


